
 
 

REGULAMIN 
Gry terenowej OSTROŁĘCKIE ŚCIEŻKI NIEPODLEGŁEJ 9-11.11.2024 

 
I. ORGANIZATOR 

Muzeum Żołnierzy Wyklętych 
ul. Traugutta 19, 07-410 Ostrołęka 
512 959 347, sekretariat@muzeumzolnierzywykletych.pl 
Kontakt z koordynatorem gry: 

adamkrajewski@muzeumzolnierzywykletych.pl 
787867939 
 

II. TRASA GRY 

• Teren miasta Ostrołęki 

• Ok. 10 km – piesza 
 
III. CELE I ZAŁOŻENIA PROJEKTU 

Popularyzacja wiedzy na temat odzyskania niepodległości. 
Popularyzacja historii lokalnej. 
Aktywizacja społeczności lokalnej. 
Podtrzymanie świadomości historycznej wśród Polaków. 
Popularyzacja ruchu w terenie. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia dla całych 
rodzin. 
 

IV. TERMIN I MIEJSCE 
30.10.2024 – Otwarcie zapisów 
06.11.2024 – Zamknięcie zapisów 
6-7.11.2024 – Weryfikacja drużyn w Kawiarni Partyzanckiej 
09.11.2024, godzina 10:00 – Rozpoczęcie gry 
11.11.2024, godzina 11:00 – Zakończenie gry 
11.11.2024, godzina ok. 12:30 – Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 
 
Gra rozpocznie się w Ostrołęce, w lesie miejskim przy ulicy Warszawskiej. Dokładna lokalizacja 
startu zostanie przekazana podczas weryfikacji drużyn. 
Drużyny w strefie startu powinny zgłaszać się 9.11.2024 od godziny 10:00 do 12:00. 
 

V. UCZESTNICTWO 
Prawo startu mają wyłącznie osoby, które najpóźniej do dnia 6 listopada 2024 r. zarejestrują się 
online. Link do rejestracji: https://forms.gle/88bihEQCDbB3fYs89  
lub osobiście do 8 listopada 2024 r. w Biurze Zawodów – POD WARUNKIEM WOLNYCH MIEJSC! 
 

 
1. Dowódcy drużyn muszą zostać zweryfikowani osobiście w terminie od 7.11.2024 do 

08.11.2024 w Kawiarni Partyzanckiej, Traugutta 19 07-410 Ostrołęka. Tam otrzymają 
materiały i informację o miejscu startu. Godziny otwarcia Kawiarni: 10:00-18:00. 

2. Świadczenia dla zawodników:  
• Mapa Ostrołęki, 
• nagrody rzeczowe, 
• dyplomy. 

tel:48297142768
mailto:sekretariat@muzeumzolnierzywykletych.pl
mailto:adamkrajewski@muzeumzolnierzywykletych.pl
https://forms.gle/88bihEQCDbB3fYs89


 
VI. REJESTRACJA  

1. Zgłoszenia online odbywają się do 6.11.2024 r.  
2. Obowiązuje limit startu dla 25 drużyn. 
3. UWAGA!  W dniu startu do gry należy zgłosić się na miejsce startowe w godzinach 10:00-12:00.  
4. Uczestnik wydarzenia musi podpisać oświadczenie o braku przeciwskazań do udziału.   
5. Osoby niepełnoletnie muszą posiadać zgodę z podpisem rodzica lub opiekuna prawnego. 
6. Rejestrując się do wydarzenia wyrażasz zgodę na otrzymywanie informacji organizacyjnych oraz 

wszelkich komunikatów związanych z jego organizacją. 
7. Organizator nie dopuszcza do startu osób anonimowych. 

 
VII. ZASADY GRY 

1. Gra terenowa zostanie przeprowadzona zgodnie z niniejszym Regulaminem i bez względu na 
warunki atmosferyczne. Odwołanie wydarzenia może nastąpić jedynie w przypadku „sił 
wyższych”. 

2. W miejscu startu (w lesie miejskim) otrzymają kartę zadań. Ma ona jedynie charakter 
pomocniczy, umożliwia łatwiejsze zorientowanie się w kolejności miejsc do odwiedzenia. 

3. Kolejność odwiedzania punktów wynika z fabuły gry. Każdy jest powiązany z poprzednim, 
konieczne jest więc odwiedzenie wszystkich w określonej kolejności. 

4. Zadania dla uczestników wymagają prostych umiejętności i podstawowej wiedzy historycznej i 
kojarzenia faktów.  

5. W każdym odwiedzanym miejscu, ukryte będą zdjęcia przedstawiające miejsca, ludzi i obiekty 
związane z odzyskaniem niepodległości i latami dwudziestymi XX wieku. Będą one niezbędne 
do wykonania zadania konkursowego. 

6. Przy wykonywaniu zadań można korzystać z internetu w telefonie. 
7. Za przekazywanie innym drużynom czy uczestnikom indywidualnym gotowych rozwiązań 

zagadek grozi dyskwalifikacja. 
8. Integralną częścią gry jest towarzyszący jej konkurs plastyczny. Przedmiotem konkursu jest 

wykonanie plakatu w technice kolażu, w formacie A1, z wykorzystaniem materiałów 
zgromadzonych przez uczestników na trasie gry. Zasady wykonania kolażu oraz oceny prac 
określa osobny regulamin dostępny na końcu niniejszego dokumentu. 

 
 

VIII. OPŁATY 
1. Udział jest BEZPŁATNY. 

 
IX. DRUŻYNY 

Drużyny mogą liczyć od 2 do 8 osób.  
 

X. BEZPIECZEŃSTWO 
1. Organizator posiada polisę Odpowiedzialności Cywilnej.  
2. Organizator nie zapewnia jednak: ubezpieczenia na życie, zdrowotnego  

i odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku , odniesienia obrażeń, poniesienia 
śmierci, strat lub szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością czy uczestnictwem w 
wydarzeniu. Organizator doradza uczestnikom, jeśli uznają to za konieczne, by zakupili 
stosowne ubezpieczenie.  

3. Każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność (w przypadku 
uczestników niepełnoletnich na odpowiedzialność rodziców lub prawnych opiekunów). 

4. Organizator oraz wszystkie osoby działające w jego imieniu lub z jego upoważnienia 
związane z przeprowadzeniem i organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności za 
szkody osobowe, rzeczowe oraz majątkowe uczestników, które wystąpią przed, w trakcie 
lub po wydarzeniu. 



5. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie wyrządzone przez siebie szkody 
z własnej, wyłącznej winy innym uczestnikom postępowania oraz osobom trzecim. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie z winy 
uczestnika. 

7. Uczestnicy oświadczają, że wszystkie dane personalne oraz dane dotyczące stanu zdrowia 
wpisane przez nich przy rejestracji do wydarzenia są kompletne i zgodne z prawdą. 

8. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania zarządzeń i poleceń ze strony służb 
porządkowych Organizatora w czasie trwania wydarzenia. 

9. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania warunków regulaminu oraz warunków 
uczestnictwa. Podpis uczestnika na liście startowej potwierdza zapoznanie się  
z warunkami regulaminu i uczestnictwa w grze. 

10. Uczestnikom zabrania się zażywania oraz posiadania środków odurzających, dopingowych, 
nielegalnych substancji oraz napojów alkoholowych zarówno przed jak i w trakcie 
wydarzenia. 

11. UWAGA! Rodzice/opiekunowie prawni są zobowiązani do podpisania oświadczenia na 
okoliczność uczestnictwa po drodze publicznej dzieci do dziesiątego roku życia. Oto treść 

klauzuli, którą otrzymacie Państwo w Biurze Zawodów: „☐ DLA NIEPEŁNOLETNICH - 
Oświadczam, że moje niepełnoletnie dziecko/podopieczny* jest zdolne do udziału w grze. 
Nie są mi znane żadne powody zdrowotne wykluczające moje dziecko/podopiecznego* z 
udziału w imprezie. Startuje Ono wyłącznie za moją zgodą i na moją odpowiedzialność (oraz 
pod opieką osoby pełnoletniej w przypadku nieukończenia przez dziecko 10 lat)*.” 

12. Nie dopuszcza się do samodzielnego startu drużyn ani osób indywidualnych poniżej 16 lat. 
W przypadku drużyny „niepełnoletniej” na trasę musi wyruszyć w jej składzie choć jeden 
pełnoletni opiekun. Osoby 16-18 lat mogą wystartować samodzielnie za pisemną zgodą 
prawnego opiekuna! 

13. Odpowiedzialność prawną za naruszenie przepisów prawa o ruchu drogowym (PRD) 
ponoszą wyłącznie konkretni uczestnicy. Odpowiedzialność dyscyplinarną - w przypadku 
stwierdzenia przez organizatora rażącego naruszania PRD przez uczestnika/uczestników. W 
takim wypadku organizator ma prawo wykluczyć z gry całą drużynę. Nawet gdy naruszenia 
dopuścił się tylko jeden zawodnik. 

14. Nieznajomość niniejszego regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie będą uznawane przez 
Organizatora jako wytłumaczenie. 

15. UWAGA! Ze względów bezpieczeństwa w wydarzeniu nie można uczestniczyć z psami, 
kotami czy inną zwierzyną. 

 
XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH I WIZERUNKU 

1. Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119) zwanym dalej RODO organizator 
informuje, że:  
a) administratorem Państwa danych osobowych (ADO) jest Muzeum Żołnierzy Wyklętych, ul. 

Romualda Traugutta 19, 07-410 Ostrołęka, 
b) z Inspektorem Ochrony Danych możesz skontaktować się korespondencyjnie na adres ADO 

lub pod adresem e-mail: odo@muzeumzolnierzywykletych.pl 
c) Państwa dane osobowe przetwarzane będą w celu realizacji gry terenowej „Ostrołęckie 

Ścieżki Niepodległej” na podstawie art. 6 ust 1 lit. a RODO, 
d) Dane osobowe uczestników mogą zostać przekazane:  

• podmiotom wspierającym Organizatora w świadczeniu usług drogą elektroniczną, czyli 
takim, które zapewniają usługi płatnicze,  



• wspomagają obsługę rejestracji uczestników i pomiaru czasu, wspierają promocję ofert, 
współpracują w ramach kampanii marketingowych, dostarczają usługi przechowywania 
danych itp.  

• osobom upoważnionym przez organizatora – wolontariuszom i współpracownikom, 
którzy muszą mieć dostęp do danych, aby wykonywać swoje obowiązki,  

• podmiotom przetwarzającym – którym zlecimy czynności przetwarzania danych,  

• innym podmiotom współpracującym z Administratorem np. ubezpieczycielom, 
prawnikom, programistom, Organom Administracji Państwowej i Samorządowej  

• organom publicznym walczącym z oszustwami i nadużyciami, zgodnie z przepisami 
prawa, 

e) Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów 
określonych w pkt. 1 lit. c, a po tym czasie przez okres wymagany przez przepisy 
powszechnie obowiązującego prawa; 

f) mają Państwo prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, 
usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia 
sprzeciwu, 

g) mają Państwo prawo wniesienia skargi do UODO gdy uznają Państwo, że przetwarzanie 
danych osobowych narusza przepisy o ochronie danych osobowych. 

h) Podanie przez Uczestnika danych osobowych nie jest obowiązkowe aczkolwiek niezbędne 
do wzięcia udziału w wyżej wymienionym wydarzeniu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzania z każdym uczestnikiem wydarzenia 
wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub 
głosu oraz innych materiałów pochodzących lub związanych z uczestnictwem w wydarzeniu na 
potrzeby reklamowe, promocyjne, a także możliwość ich wykorzystania w Internecie, lub w 
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do 
ich modyfikowania.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć, materiałów 
filmowych wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających uczestników oraz wypowiedzi, 
informacji i pomysłów uczestników w celu reklamy i promocji wydarzenia. Tego rodzaju zdjęcia, 
materiały, wywiady i nagrania mogą być bezpłatnie umieszczane w wybranych nośnikach 
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na 
stronach internetowych i na wystawach mogą być wykorzystywane na potrzemy reklamowe, 
promocyjne oraz do wszelkich innych celów komercyjnych związanych z działalnością 
prowadzoną przez Organizatora i podmiotów z nim powiązanych.  

4. Uczestnik przyjmuje do wiadomości możliwość zmian, modyfikacji skrótów związanych  
z użyciem imienia, wizerunku, podobizny, głosu i informacji biograficznych uczestnika. 

5.  Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do uiszczenia 
jakichkolwiek opłat związanych z opisanymi w niniejszym ustępie. 

6. Zdjęcia, nagrania filmowe a także wyniki z podaniem nazwisk uczestników mogą być 
wykorzystane za zgodą organizatora przez środki masowego przekazu. 

 
XII. OGRANICZENIA W ZAKRESIE WYKORZYSTYWANIA I PROMOWANIA NAZW, MATERIAŁÓW I 

ORGANIZACJI 
1. Organizator nie zezwala na wykorzystywanie i promowanie przez uczestników gry jak i kibiców 
podczas wydarzenia: dystrybucji, publikacji/promowania żadnych ulotek, transparentów, flag, 
komunikatów dźwiękowych, materiałów video itp. ukazujących bądź promujących materiały i hasła 
powszechnie uważane za obraźliwe. Nie zezwala się na promowanie materiałów o treściach: 
antysemickich, faszystowskich, nazistowskich, rasistowskich, pornograficznych lub nacechowanych 
erotycznie, czy innych mogących stanowić obrazę uczuć.   
2. Organizator nie zezwala na używanie żadnych komunikatów głosowych ani jakichkolwiek innych 
materiałów wzywających do nienawiści. 



3. Organizator nie zezwala i nie dopuszcza do startu zawodnika, którzy w dowolnej rubryce użyje 
słów będących wyrazem poparcia nienawiści, nagannego lub karalnego postępowania grup 
przestępczych itp. Po ujawnieniu takiej nazwy Organizator wzywa uczestnika do natychmiastowego 
usunięcia lub zmodyfikowania nazwy. Po upływie 24h od wezwania Organizator ma prawo usunąć 
zawodnika z listy startowej zawodów. 
4. Uczestnik musi mieć świadomość, że będą usunięte nazwy znieważające lub nawołujące do 
nagannego postępowania, przestępczości zorganizowanej i wszelkie inne wzywające do 
przestępczości, nienawiści, dyktatury, braku tolerancji wyznaniowej, itp. 
O skreśleniu z listy startowej zawodnika decyduje ostatecznie Organizator. 
 
XIII. 
 
KONKURS HISTORYCZNO-PLASTYCZNY: OSTROŁĘCKIE ŚCIEŻKI NIEPODLEGŁEJ 
 

1. Konkurs polega na wykonaniu plakatu w formie kolażu. Każda zgłoszona drużyna, niezależnie od ilości 
osób w niej, wykonuje tylko jedną pracę konkursową. 
2. Format plakatu to A1.  
3. Temat pracy ma nawiązywać do odzyskania niepodległości przez Polskę, w 1918 roku ze szczególnym 
uwzględnieniem perspektywy ostrołęckiej.  
4. Sugerowaną techniką jest kolaż, czyli cięcie fragmentów zdjęć, naklejanie jednych na drugie, 
zestawianie motywów. Nic jednak nie stoi na przeszkodzie, by używać innych technik łącząc je z kolażem. 
5. Interpretacja tematu pracy należy do jej twórców. Miele widziane będzie twórcze, nieortodoksyjne 
podejście, humor, memy, eksperymenty myślowe, na przykład podróż w czasie i spotkania postaci 
historycznych z żyjącymi obecnie.  
6. Dopuszczalne, a nawet zalecane jest drukowanie własnych zdjęć, zestawianie ich z historycznymi, 
przedstawienie osobistych wspomnień, przemyśleń i emocji związanych z miastem i jego historią. 
7.Praca nie może zawierać treści obraźliwych znieważających lub nawołujących do nagannego 
postępowania, przestępczości zorganizowanej, nienawiści, dyktatury, braku tolerancji wyznaniowej, itp. 
8. W treści kolażu powinny znaleźć się materiały spośród wycinków zgromadzonych przez uczestników 
w poszczególnych punktach gry. Pozostałe materiały (baza - arkusz odpowiedniej wielkości, dodatkowe 
wycinki, klej, materiały piśmiennicze itp.) uczestnicy powinni zapewnić sobie we własnym zakresie. 
9. Gotową pracę należy dostarczyć do Kawiarni Partyzanckiej, do godziny 10:00 w dniu 11.11.2024. 
Plakat powinien na odwrocie zawierać: nazwę drużyny oraz numer telefonu do dowódcy drużyny bądź 
innego członka drużyny obecnego na terenie Muzeum Żołnierzy Wyklętych w dniu 11.11.2024).  
10. Prace będą oceniane i nagradzane w następujących kategoriach: 
 
a) Najlepszy przekaz 
b) Najwyższa wartość edukacyjna i historyczna 
c) Najśmieszniejsze żarty i memy 
d) Najbardziej pomysłowa interpretacja tematu 
e) Najwyższa wartość artystyczna 
 
11. Zwycięzcom zostaną przyznane nagrody rzeczowe.  
12. Wyniki konkursu i wręczenie nagród odbędzie podczas uroczystej sesji Rady Miasta o 12:30 w dniu 
11.11.2024. Dowódcom zwycięskich drużyn (lub osobom wskazanym do kontaktu) zostaną rozesłane 
wiadomości sms z prośbą o przybycie na ceremonię wręczenia nagród. 
13. Organizator przyznaje sobie prawo do nie przyznawania nagród w niektórych kategoriach, jeśli żadna 
z dostarczonych prac się do niej nie zakwalifikuje albo przyznania dwóch lub więcej nagród w jednej 
kategorii. 
14. Z chwilą doręczenia pracy konkursowej organizatorowi, organizator staje się jej właścicielem i 
nabywa licencję niewyłączną, upoważniającą organizatora do nieodpłatnego korzystania z majątkowych 
praw autorskich do pracy konkursowej na następujących polach eksploatacji: 



a) wykorzystania na stronie internetowej organizatora, 
b) wystawienia pracy w ramach wystawy pokonkursowej, 
15. Decyzje jury w procedurze konkursowej nie podlegają zaskarżeniu, odwołaniu i są ostateczne. 

 

UWAGA! 

Najbliższy szpital: Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostrołęce im. dr Józefa Psarskiego, aleja 

Jana Pawła II 120A, 07-410 Ostrołęka, czynne całą dobę, 29 765 21 00. 

Ostateczna interpretacja regulaminu należy wyłącznie do ORGANIZATORA. 
 

ORGANIZATOR 
Muzeum Żołnierzy Wyklętych 

ul. Traugutta 19, 
07-410 Ostrołęka 

 
 


